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＜幼保連携型認定こども園しゃろーむ 教育保育目標＞ 
１、ありがとうといえるこども 
２、かんがえるこども 
３、あそびをみつけるこども 

 

 

日 曜日 ４月行事予定 職員研修、その他 

1 土 2023 年度始業   

2 日   

3 月   

4 火  理事長訓示 

5 水  エピペン講習会（市教委主催） 

6 木   

7 金  各小学校入学式 

8 土 入園おめでとうの日 北秋田地区保育士会総会 

9 日  秋田県議会議員一般選挙投票日 

10 月   

11 火   

12 水   

13 木   

14 金 イースター礼拝（月礼拝） オンライン接続テスト 

15 土   

16 日   

17 月   

18 火     しゃろーむファーム  

19 水          作戦会議  

20 木         今年の畑は？ 大館・北秋田地区保育協議会総会 

21 金         お楽しみに！ 
会計監査 
秋田県保育協議会総会 

22 土   

23 日   

24 月  チーフリーダー会 

25 火   

26 水  園長等運営管理協議会Ⅰ 

27 木   

28 金  職員会 

29 土 昭和の日  

30 日   

４月の聖書の言葉 

子どもたちをわたしのところに来させなさい。 

マルコによる福音書１０章１４節 

１さいになります 

★★★ あつまさん（２６日） 

 

４がつうまれのおともだち 

おたんじょうびおめでとう 

５さいになります 

４さいになります ＜０歳児＞ 月のねらい 
・温かい雰囲気の中で安心して過ごす。 
・安心できる環境の中で保育者との触れ合いを喜ぶ。 

３月で退園したお友だち 

○すみれ組 ★★はやとさん、たんぽぽ組 ★★ひいろさん 

○ちゅうりっぷ組 ★★あさひさん、つくし組 ★★あおいさん 

ご家庭の都合で退園することになりました。いつまでも友だちだよ！！ 

 

 

３さいになります 

―おねがい― 
○年間予定表にある通り、毎月実施していた誕生会は一人ひとりの誕生日 

当日（お休みに重なる時はその前後日）にクラスでお祝いします！ 

○盗難防止のため車から離れる際は、貴重品の所持と施錠をお忘れなく！ 

★★ あやとさん（ １日） 

★★  みおさん（ ２日） 

★   おうりさん（ ５日） 

★★  はるこさん（ ６日） 

★★  みのりさん（ ７日） 

★★ あんさん（１６日） 

★★  ひなたさん（３０日） 
子どもたちの歓声で 自然界は目覚めます 

太陽に向かい 金色の花を 咲かせる 福寿草 

重い雪を押し上げ 芽を出す チューリップ 

子どもには魔法の生きる力が・・・それは 

太陽と食そして抱きしめる愛が笑顔となって❤☘ 

未来への子育て ２０２３年度 始まります❣ 

目指します「 子どもまん中社会 」の大切さを発信する拠点として 

保護者の皆様 地域の皆様 関係機関の皆様 子育て支援にお力を 

今年度も どうぞよろしく お願い申し上げます 

  社会福祉法人 鷹巣地の塩会 幼保連携型認定こども園 しゃろーむ 

理事長 佐藤英樹 役員一同  園 長 小塚光子 職員一同 

 

2023 年度 教育保育の内容に関する [全体的な計画]は下記の通りです 

・・・心の「安全基地」を見出せる保育 子どもの安心は保護者の安心・・・ 

          お一人で悩まず 嬉しいことも 悩んでいることも 一緒に語り合いたいと思います。 

お声をおかけください。今年度もカフェを楽しみましょう            

      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

教育保育理念：「子ども自身が自分の力を発揮して育っていくこと」 

を大切にした保育を展開する 

教育保育目標：1、ありがとうと言えるこども 

       2、かがえるこども 

       3、あそびをみつけるこども 

教育保育姿勢：「遊び」が中心の保育。遊びを通して、自分と他者との関係や 

生きることを学んでいく子どもに育てる。 

①「違っていてあたりまえ」～のびのびと自分を表現できるように。 

②「集団の力をいか生かして」～共に生きることの難しさや喜びを共有。 

③「心を響き合わせて」～地域と共に～地域の諸機関と連携 

今年度の重点目標    『にこにこ 笑顔 で 毎日 元気』 

～地域や保護者とともに「食」の大切さを捉えた情報開示～ 

子どもの成長発達は、母体から始まっています。 

体は食べたものが「元」になってつくられます。特に脳の発達が急速に進む乳幼

児期は「何を食べるか？」「どう食べるか？」はとても重要と言われています。 

食は心の状態にも影響するので、しっかり選んであげたいですね。 

      ごぼう      レバー        雑穀 海藻          すりごま しらす       味噌汁・・ 

実は胎児の頃：もっとも発達が進む時期。母体の栄養は胎児の脳の発達に非常に 

重要、その後も同じです。「食」は、体・心・脳に大いに影響します。 

胎児期から 3 歳にかけて、その後、7 歳くらいまでの間に脳の 9 割が完成すると

いわれています。とても大事なことですね。 

しゃろーむでは、食の大切さを園内研修に取り上げ今年度も実践します。 

保護者の皆さんと共にお子さんの「こころ」と「からだ」そして ご家族の健康も

意識した取り組みも心がけたいと思いますのでよろしくお願いいたします                

食のワンポイント・白湯について 

家族全員の体を整える「飲んで整える白湯（さゆ）」白湯を毎日飲む習慣を。 

どうして作るの？？ 水を沸騰させる（何も入れない湯のことです） 

沸騰により熱と風を加えた白湯。 体を暖めながら新鮮な水分を巡らませる。 

白湯の「力」って大切です。【詳細はレシピを、玄関におきます】 

デトックス（＝排毒）のための万能薬と昔から言われています。              小塚 

～子育て相談を 

お受けします～ 
お子さんの成長に関する事、 

ことばの遅れ等について 

教育アドバイザー、小塚園長、

特支教育コーディネーター等 

がお話を伺います。 

お気軽にご相談ください 

  《地域子育て支援センターしゃろーむから》  ☏ 62-1999 

・在宅で子育てしている方を、フリーデーやウェルカムガーデンにお誘い 

ください。楽しい時間を過ごしながら育児情報を交換し合いましょう。 

・月の予定表は支援室前に掲示します。お気軽にお声掛けください。 

★★  りおさん（１１日） 

★★  しきさん（２０日） 

★★  らんさん（２４日） 

 

★★ ふうかさん（ ３日） 

★★ しおんさん（ ４日） 

 

２０２３年度 社会福祉法人 鷹巣地の塩会 

園評価委員、苦情解決第三者委員をご紹介いたします。 

園評価委員           苦情解決第三者委員 

佐藤 博志（鷹巣小学校校長）   中嶋 朝子（元小学校教頭） 

成田 幸永（元保護者会会長）   中村 智子 

三國 佳紀（地域代表）     （もろびこども園 管理者） 

★★  りんさん（２１日） 

 

２さいになります 

＜１歳児＞ 月のねらい 
・新しい環境に慣れ安心して過ごす。 
・安心出来る保育者のもとで好きな遊びを楽しむ。 

＜２歳児＞ 月のねらい 
・新しい環境に慣れ、保育者や友達と一緒に安心して過ごす。 
・自分の好きな遊びや場所を見つけて遊ぶ。 

＜３歳児＞ 月のねらい 
・新しい環境に慣れ、好きな遊びを見つける。 
・生活の流れを知り、身の回りの事を保育者と一緒にやってみようとする。 

＜４歳児＞ 月のねらい 
・進級を喜び保育者や友達と好きな遊びを見つけて遊ぶ。 
・新しい生活の仕方がわかり、自分で身の回りの事をしようとする。 

＜５歳児＞ 月のねらい 
・進級を喜び好きな遊びや友達の中で安心して過ごす。 
・春の自然の中で、のびのびと身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

２０２３年４月３日 発行 
 
 
 
 
 

〒018-3316 北秋田市東横町１０－３４ 
☎６２－１２４９、６２－１０４９ 
http：//www.shalom-takanosu.net 

2022 年度 卒園式 

３月退職された先生たち 

○副園長 櫻田 京子 

○保育教諭 佐々木 結衣 

○保育教諭 鈴木 あつみ 

お世話になりました！ありがとう！ 

★  こはるさん（ ５日） 

★★ ゆずのさん（２８日） 

★★  はくさん（２９日） 

 

６さいになります 

大きくなりました！ 

４月新しい職員が加わります！ 

○保育教諭（２歳児担任）明石 蘭 

昨年度の実習を終えて、新採用と 

なります。笑顔の素敵な先生です 

よろしくお願いいたします！ 

 

５月の予定 
１２日（金）すみれ、ひまわり、さくら クラス懇談会 
１８日（木）園児健康診断 
１９日（金）つくし、たんぽぽ、ちゅうりっぷ クラス懇談会 
２２日（月）チーフリーダー会 
２５日（木）さくら組園児遠足   ２６日（金）職員会 


